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Abstract Of EP01 001 14 

1 . Osteosynthetic plate for bone derotation, 
designed to position and secure two bone 
segments one in relation to the other, the said 
plate comprising two bearing surfaces (4, 5) 
each provided with means of attachment (10) to 
a bone segment, wherein, in the central part of 
the plate, the two bearing surfaces (4, 5) are 
interrupted by steps (6, 7) and extend either side 
of the said steps on two planes (F1 , F2 ) 
forming together a predetermined angle (2 
alpha) con-esponding to the angle of derotation. 
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@ Plaques d'ostdosynthtee pour ddrotation osseuse. 




@ L'inventlon concerne une plaque d'ost^osynthese pour 
ddrotation osseuse destln6e k posltlonner el assujettir I'un par 
rapport a I'autre deux segments osseux. Ladlte plaque com- 
prend deux faces d'appul 4 et 5 dot^es chacune de moyens de 
fixation 10 sur un segment osseux; ces faces d'appui sont 
Interrompues par des d^crochiements 6 et 7 et s"6tendent de 
part et d'autre desdits d^croctiements dans deux plans F^. F2 
formant entre eux un angle 2.a correspondant k Tangle de d6- 
rotation. 
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PLAQUES D'OSTEOSYNTHESE 
POUR DEROTATION OSSEUSE 

L* invention concerne une plaque d'osteosyn- 
5 these pour derotation osseuse, destinee a positionner et assu- 
jettir I'un par rapport a 1 'autre, dans une position angulaire 
predeterminee autour de leur axe longitudinal, deux segments 
d'un OS (en particulier d*un tibia), obtenus- apres une coupe 
transversale de cet os. 

10 Un pourcentage notable d 'enfant s et certains 

adultes possedent des anomalies rotationnelles des roembres infe 
rieurs, qui, outre leur caractere inesthetique , impliquent un 
grave danger de deterioration, a plus ou moins long terrae, du 
cartilage rotulien sur lequel se concentrent les efforts. Pour 

15 remedier a cette malformation, les chirurgiens sont souvent 
amenes a pratiquer un^ ostRotomie tibiale, qui consiste a sec- 
tionner transversal ement le tibia du membre considere, a faire 
pivoter la partie infer ieure, porteuse du pied, par rapport a 
la partie superieure, d'un angle, dit de derotation, qui permet 

20 tra d'obtenir un positionnement correct du pied, puis a mettre 
en place une plaque d*osteosynt>iese pour maintenir les deux seg 
ments de I'os sectionne dans la bonne position, le cemps de 'la 
regeneration osseuse. 

Actuellement , dans les derotations du tibia 

25 (dont la section transversale est a peu pres triangulaire) , 

les chirurgiens utilisent des plaques rectilignes, qu'ils vril- 
lent au moyen de deux pinces avant leur raise en place, afin de 
creer une torsade adaptee a 1 'angle de derotation desire ; la 
plaque ainsi vrillee est vissee par ses extremites sur la face 

30 interne de chaque segment du tibia afin de maintenir ces seg- 
ments avec le decalage angulaire recherche. 

Toutefois ce type de plaque presente les _ 
graves inconvenients suivants. En premier lieu la plaque ain- 
si vrillee ne permet pas d'obtenir un positionnement correct 

35 des segments osseux ; en effet, en raison de la presence de la 
torsade, ce type de plaque possede le double defaut, lorsqu'el- 
le est vissee sur les segments osseux, d'une part, de tendre 
a ramener les segments vers une position de moindre decalage 
angulaire, d'autre part, d' eloigner les segments os f f j^go^syfiio / 

^0 de 1 'autre et d'ecarter leur coupe ; il est ainsi a peu pres/ 
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avec de tellea plp.ques d'obtenir une derotation donnee, un ali- 
gnement precis des segments, et des coupes en contact (en vue 
de permettre a la regeneration osseuse de s*effectuer dans de 
5 bonnes conditions). 

De plus le vrillage de la piaque en 
bloc operatoire est une operation delicate et peu pratique, 
qui conduit a une grande imprecision dans 1 'execution de la tor- 
sade, iraplique des pertes de temps, notables et requiertun effort 

10 niusculaire relativement important de la part du chirurgien. 

La presente invention se propose de pal- 
lier les inconvenients sus-evoques de la technique anterieure^ 
en foiirnissant de nouvelles plaques d'osteosynthese adaptees a 
une derotation tibiale et, plus gen^ralement a toute derotation 

15 dans laquelle l*os concerne ne presente pas une section circu- 
laire. 

\ 

Un objectif essentiel de I'invention est 
en particulier de permettre l*obtention d'une derotation d'un 
angle precis predetermine sans modification de cet angle au 
20 coars de la raise en place de la plaque. 

Un autre objectif de 1» invention est de 
garantir une application des segments osseux l»un centre l»au- 
tre au niveau de leur coupe. -» 

Un autre objectif est de realiser la 
25 derotation avec un alignement precis des axes longitudinaux des 
deux segments. 

Un autre objectif est de permettre une 
amelioration de la regeneration osseuse au voisinage de la cou- 
pe des segments osseux. 

30 Un autre objectif est de supprimer tou- 

te operation de raise en forme de la plaque en bloc operatoire. 

A cet effet, la plaque d'osteosynthese 
visee par 1» invention comprend deux faces d'appui dotecs chacu- 
ne de moyens de fixation sur un segment osseux ; conformement 

35 a la presente invention, dans la portion centrale de la plaque, 
ces deux faces d'appui sont interrompues par des decrochements 
et s'etendent de part et d'autre desdits decrochements dans 
deux plans formant entre eux un angle predetermine correspon- 
dant h 1 'angle de derotation. 

''0 _ Selon une autre caracteristique de I'in- 
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vent ion, la plaque comprend, entre ses faces d'appui, un tron- 
Qon central, situe entre les deux decrochensents precites et for- 
mant un evidement tel que tous les points dudit trongon se trou- 
5 vent en retrait par rapport a chacune des faces d'appui. 

Comme on le comprendra mieux plus loin, 
le terme "retrait" ci-dessus utilise se refere au corps de la 
plaque et signifie qu*aucun point du tronQon ..central ne se trou- 
ve en saillie du cote oppose au corps, par rapport aux faces 
10 d'appui- 

•De plus les faces d'appui peuvent ne 
pas etre rigoureusement planes et les plans precites selon les- 
quels elles s'etendent, doivent etre interpretes comme des plans 
moyens, sans obligation de coincidence en tout point. 

15 Selon une autre caracteristique de 1 'in- 

vention, les faces d'appui sont agencees I'une dans le prolonge- 
ment de 1 'autre de fagon que leur axe median longitudinal coin- 
cide, les deux plans contenant lesdites faces se coupant selon 
cet axe median et etant angulairement decales autour de celul- 

20 ci de I'angle precite. 

Ainsi la plaque d 'osteosynthese n'est 
pas faconnee sur place et ne comporte plus de torsade ; une fie 
ses faces d^appul esU fixee sur un des segments oss^ux de fa- 
Qon que la coupe de ce dernier vienne se situer au niveau du 

25 trongon central evide de la plaque ; apres i-otation, la coupe 
de 1 'autre segment osseux est appliquee centre la coupe du pre- 
mier segment et la seconde face d'appui de la plaque est fixee 
sur cet autre segment. On obtient ainsi une fixation rigide des 
deux segments dans I'alignement I'un de 1 'autre, avec un angle 

30 de derotation precis sgal a I'angle que forment les deux faces : 
d 'appui . 

La plaque d 'osteosynthecie conforme a 
I'invention peut, notamment, etre realisee par usinage a par- 
tir d'un barreau en un materiau biocompatible. 

35 L'invention s'etend a un jeu de plaques 

d 'osteosynthese dont les faces d'appui sont situees dans des 
plans formant des angles differents d'une plaque a 1 'autre ; les 
angles des differentes plaques peuvent par exemple etre repar- 
tis de 5* en 5° dans une plage allant de 10" a HO" ^ le chirur- 

40 gien choisissant dans chaque cas la plaque la plus appropriee. 
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L' invention sera mieux comprise a la 
lecture de la description qui suit en reference aux dessins 
annexes, qui en presentent a titre non limitatif un mode de re- 
5 alisation preferentiel ; sur ces dessins qui font partie inge- 
grante de la presente description : 

. la figure 1 est une vue en pei-specti- 
ve, a echelle dilatee, d'une plaque d'osteosynthese conforige a 
1* invention, 

■JO - la figure 2 est une vue de cote de 

ladite plaque, 

. les figures 3 et ^ en sont des coupes 
transversal es, respectivement par des plans CC et AA, 

. la figure 5 est une vue schematique, 
15 en perspective, montrant la plaque fixee sur les deux segments 
d'un tibia, 

i 

. la figure 6 est une vue frontale se- 
lon y de cette plaque ainsi mise en place, cependant que la fi- 
gure 7 en est un coupe par un plan DD. 

20 La plaque d'osteosynthese representee a 

titre d'exemple aux figures 1, 2, 3 et ^1 est destinee a permet- 
tre la derotation d'un tibia (ou de tout autre os de section, non 
circulaire, pre&entant au raoins une face a peu pres-^plane) . 
Dans le cas d'un tibia, ladite plaque est appelee a se fixer, 

25 apres coupe transversale du tibia, sur la face interne des deux 
segments de celui-ci. 

Ladite plaque est realisee par usinage 
sur machine-outil a partir d'un barreau^ ou event uellement par 
moulage, en une matiere biocompatible, telle que acier inoxy- 
30 dable, resine synthetique biocompatible etc... 

Elle comprend essentielleraent sur sa 
longueur trois trongons : un trongon central 1 et deux trongons 
2 et 3 situes de part et d 'autre du trongon central. 

Les trongons 2 et 3 comportent des fa- 
35 ces d'appui H et 5 qui sont interrompues au niveau du trongon 
central, par des decrocheinents 6 et 7 formant deux facettes qui 
bordent lateraleraenU le trongon central. 

Les faces d'appui ^ et 5 sont agencees 
de sorte que leur axe median M coincide ; elles sont contenues 
MO dans deux plans et qui se coupent selon cet axe median 
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et forment entre eux un angle 2 oi predetermine. ' 

Le trongon central 1 qui est borde par 
les facettes 6 et 7, forment un evideroent possedant'un fond 8 
5 dont tous les points sont situes en retrait ou a fleur par -rap- 
port a un plan de reference R passant par les deux ^retes lon- 
gitudinales opposees Ua et 5a des faces d'appui 'I et 5 (ces are- 
tes etant celles qui se trouvent les plus en .retrait vers la 
surface externe 12 de la plaque). 

10 En 1 •example les facettes 6 et 7 sont 

identiques et de forme triangulaire et sont syraetriques I'une" 
de 1 'autre par rapport a un axe central A perpendiculaire au plan 
de reference R ; les angles de ces facettes (qui correspondent 
aux soinmets situes sur les aretes la et 5a), sont chacun egaux 

15 a« , moitle de 1 'angle de derotation 2 a que forment les faces 
d'appui (le plan de reference R qui passe par les aretes 4a et 
5a, etant parallele au plan bissecteur B des deux faces corame 
le montre la figure 3). De plus le fond 8 est en I'exemple plan 
et est situe dans ce plan de reference R, sa jonction avec les 

20 facettes 6 et 7 s'effectuant par les deux aretes transversales 
inferieures desdites facettes. 

La dimension longitudinale du trongon cen- 
tral (distance entre les deux facettes 6 et 7) est aipproximatl- 
vement comprise entre 10 et 30 mm, de I'ordre de 20 mm par exera- 

25 pie, cependant que la longueur des faces d'appui peut etre de 
I'ordre de 40 a 50 mm. 

Par ailleurs chaque face d'appui U ou 5 
presente autour de son axe median, une rainure longitudinale, 
definie par deux petits epauleraents 9 et qui deliraite en bor- 

30 dure de ladite face d'appui deux bandes longitudinales telles 
que Uh et kc formant la surface d'appui de ladite face. Cette 
surface est ainsi adaptee pour s'appuyer stableraent sur la 
face interne du tibia raalgre le caractere legerement convexe de 
celle-ci. 

35 De plus la plaque d 'osteosynthese est dotee 

de moyens de fixation constitues par des vis (non representees 
aux figures 1 a M) appelees a s*engager dans des pergages tels 
que 10, en I'exemple au nombre de six, repartis selon une dis- 
position triangulaire sur les faces d'appui. 

'♦O L'un de ces pergages 10a presente une 
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forme oblongue et possede une portee inclinee 11 du cote oppo- 
se au tronQon central. De la sorte, en fin de vjssage, la tete- 
de vis engagee dans ce pergage tend a gllsser sur cette portee. 
5 vers les coupes des segments osseux et a rapprocher le seg- 
ment dans lequel elle est vissee, de 1 'autre segmeiit ; cette 
vis d'autoconipression garantit ainsi un appui des deux segments 
par leur coupe. 

Par ailleurs la face externe 12 de la 
10 plaque est de preference a peu pres parsllele au plan de refe- 
rence R dans sa partie centrale^ avec un arrondi 12a a chaque 
extremite afin de liroiter I'epaisseur de la plaque a ce niveau^ 
d'alleger celle-ci et de ne pas leser les tissus avoisinants. 

Les figures 5 , 6 e.t 7 illustrent la 
15 mise en place d'une plaque d'osteosynthese et permettent d'en 
saisir les divers avantages. 

Le chirurgier dicpose d'un jeu de plaques 
dont les angles de derotation 2« varient entre 10*> et 40<», en 
particulier de 5" en 5*, ce qui perraet en pratique de satisfai- 
20 re avec precision tous les besoins. 

Le tibia est prealablement sectionne et 
la plaque est vissee sur le segment superieur de fagon que 
la coupe d' extremite de celui-ci vienne se situer seu niveau du 
trongon central 1 de la plaque. 
25 L'autre segment Sg, porteur du pied, est 

aiDene a pivoter de 1 'angle de derotation 2« et sa coupe est ap- 
pliquee contre celle du p/ eraier segment, L»autre face d»appui 
de la plaque est a son tour vissee sur le second segment Sg, 
en commengant par la vis qui est engagee dans le pergage 10a a 
30 portee inclinee ; le vissage de cette vis met en compression 
les coupes des deux segments I'une contre l'autre. 

II est a noter que, comme I'iliustre la 
figure 7, la plaque conditionne la presence d'une partie vide E 
entre elle-raeme et les segments osseux, au niveau de son trongon 
35 central ; l»os garde ainsi la faculte de se regenerer a ce ni- 
veau pour reformer peu a peu la continuite entre les deux seg- 
ments. 

On congoit I'interet des plaques d'osteo- 
synthese conforraes a 1 'invention, qui permettent de realiser une 
^0 derotation d'angle precis invariable predetermine, dc conserver 
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alignis les axes longitudinaux des segments (passant par le ba- 
rycentre de leur section triangulaire) et d'ameliorer les condi- 
tions de regeneration osseuse. tout en supprimant toute opera- 
tion de raise en forme en bloc operatoire. 
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REVENDICATIONS 

1/ - Plaque d*osteosynthe3e pour dero- 
tation osseuse, destlnee a positionner et assujettir l*ur. par 
5 rapport a 1 'autre deux segments osseux,ladite- plaque comprenant 
deux faces d'appui (4,5). dotees chacune de moyens de fixation (10) 
sur un segment osseux, et etant caracterisee en ce que, dans la 
partie centrale de la plaque, les deux faces d*appui (4,5)*sont 
interrompues par des decrochements '(6,7) et s'etendent de part 
10 et d 'autre desdits decrochements dans deux plans (F^, Fg) for- 
mant entre eux un angle (2 oc) predetermine correspondant a 1 'an- 
gle de derotation. 

2/- Plaque d ' osteosynthese salon la re- 
vendication 1, caracterisee en ce qu'elle coraprend, entre ses 

15 faces d'appui (4,5) un trongon central (1), situe entre les 
deux decrochements (6,7) precites et formant un evidement tel 
que tous les points dudit trongon se trouvent en retrait par 
rapport a chacune des faces d'appui (U^S). 

3/ - Plaque d' osteosynthese selon I'une 

20 des revendications 1 ou 2, caracterisee en ce que ses faces d'ap- 
pui (4,5) sont agencees I'une dans le prolongement de I'autr^ de 
fagon que leur axe median longitudinal (M) coincide,^ les deux 
plans (F^, Fj) contenant lesdltes faces se coupant selon cet axe 
median et etant angulairement decales autour de celui-ci de I'an- 

25 gle (2 a) precite. 

4/ - Plaque d' osteosynthese selon les 
revendications 2 et 3 prises ensemble, caracterisee en ce que 
le trongon central (1) formant evidement est borde de deux fa- 
cettes laterales formees par les deux decrochements (6,7) pre- 

30 cites et coraprend un fond (8) situe en retrait ou a fleur par 
rapport a un plan de reference (R) passant par les deux aretes 
longitudinales opposees (4a, 5a) des deux faces d 'appui ,( aretes 
situees les plus en retrait). 

5/ - Plaque d'osteosynthese selon la 

35 revendicaticn 4, caracterisee en ce que les deux facettes (6, 
7) sont identiques et symetriques I'une de 1 'autre par rapport 
a un axe central (A) perpiendiculaire au plan de reference (R) 
et presentent une forme triangulaire dotee de deux aretes trans- 
ver sales de jonction avec le fond. 
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6/ - Plaque d*osteosynthese selon l»une 
des revendicatiorP 4 ou 5, caracterisee en ce que le trongon cen- 
tral (1) formant evidement presente une dimension longitudinale 
approximativement comprise entre 10 et 30 mm. 

7/ - Plaque d ' osteosynthese; selon I'une 
des revendications ^, 2, 3, ^, 5 ou 6, -jcaracterisee en ce que 
chaque face d'appui (U, 5) presente une rainure lonsitudinale 
delimitant en bordure dc ladite fape d-appui deux bandes lon- 
gitudinales (4b, Uc) formant la surface d'appui de ladite face 
(4,5). 

8/ - Plaque d'osteosynthese selon 1 • une 
des revsndicatiors piecedentes, dans iaquelle les raoyens de fixa- 
tion sont constitues par des vis engagees dans des pergages (10) 
de la plaque, I'uij desdits pergages (10a) etant de forme oblon- 
gue et possedant une portee inclinee (11) du cote oppose au 
trongon central (1) 

9/ - Jeu de plaques d'osteosynthese 
conformes a I'une des revendications precedentes et presentant 
des faces d'appui (4,5) situefisdans des plans (F^, Fg) formant 
des angles (2 oc) differents d'une plaque a 1 'autre. 

10/ - Jeu de plaques d'osteosynthese se- 
lon la revendication 9/caracterise en ce que les angles (2 ot) 
des differentes plaques sont regulierement repartis dans une 
plage allant de 10" a lO". 
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